Tagebuch Frachtschiffreise mit der HENNEKE RAMBOW
Vom 8.1 29. Juli 2025

Dienstag, 8. Juli 2025

Fir diese ganz besondere Frachtschiffreise hatten wir uns schon vor anderthalb Jahren
angemeldet und auf eine Liste setzen lassen. Vom Kapitdn der HENNEKE RAMBOW gibt es
wunderbare Dokumentationen vom NDR, in deren Mediathek und auch bei YouTube.
Entsprechend grof3 ist die Nachfrage nach dieser Reise. Noch dazu dass sie als Rundreise
von Hamburg angeboten wird. Diese Reise sollte die Krénung unserer Frachtschiffreisen
werden, es war unsere sechste.

Insgesamt nimmt das Schiff pro Jahr nur ca. 32 Passagiere mit, entsprechend lang sind die
Wartelisten. Fur 2026 war schon wieder alles ausgebucht. Wir waren gespannt auf dieses
ganz besondere Erlebnis.

Kurz vor 10 Uhr, am ersten Tag unserer Reise, starteten wir von unserem zuhause. Die
Autobahn war relativ leer und wir kamen flott voran. Diesmal verlieRen wir vor Hamburg die
A7 und fuhren weiter auf der A1 und der A255. Das alte Navi unseres Autos brachte uns gut
Uber den Veddeler Damm zum Kamerunweg. Wo wir das Auto gut abstellen konn-ten. Mit
der Drohne wurde eine kurze Sequenz aufgenommen. Sie wurde dabei nicht hoher als die
vorgeschriebenen 50 m geflogen. Um das Terminal von oben zu zeigen reichte das. Vom
Siudwest Terminal sind wir noch nie abgefahren, eine neue Erfahrung fur uns.

Danach ging es zum Terminal Biro um uns anzumelden. Das war alles recht unkompliziert,
der Mitarbeiter war sehr hilfsbereit, und wir machten uns mit unserem Gepack auf zum Schiff.
Der zu benutzende FulRweg war ausgeschildert und am Schiff half uns ein Matrose mit dem
Gepack die schmale Gangway hoch zu kommen. Das kannten wir ja alles. Ein bisschen
schwindelfrei sollte man schon sein, wenn man eine Frachtschiffreise wagt. Wie so ein gehen
auf einer Gangway aussieht, wird man spater in dem Film sehen.

Nachdem wir uns umgezogen hatten, ging es auf die Briicke, um die Passe abzugeben. Wir
bekamen noch eine kleine Einweisung, unterschrieben die Papiere und raumten danach
unsere Klamotten ein. Die Kammer war gemdutlich und fur uns zwei vollkommen ausreichend.



Schlief3lich kommen wir in unserem kleinen Wohnmobil mit weniger Platz aus. Insgesamt 4
Fenster, davon eines nach vorn, ein separater Schlafraum und ein geraumiger Waschraum.
Eine gemutliche Sitzecke und ein Schreibtisch sind vorhanden, sowie Fernseher und
Kuhlschrank. Dazu gentgend Schranke um doppelt so viel zu verstauen.

Meine Frau bezog die Betten und ich schrieb das Tagebuch. Die Kojen sahen gemiuitlich aus.
Nachdem das fertig war gingen wir raus und schauten uns die Ladearbeiten an. Das

Terminal liegt direkt gegenuber der Elbphilharmonie. Dann passierte etwas Lustiges. Als wir
drau3en neben der Briicke standen rief ein Gabelstaplerfahrer vom Kai unten mit einem Mal:
AHal |l o Kar | HeinzA. Als er merkte wie verdut
viel bei Facebook schreiben. Ichwusstej a dass du heute abf2ahrst.
und er fuhr weiter. Im Hamburger Hafen sind viele vernetzt und er wird meine Beitrdge im
Frachtschiffforum gelesen haben. Wir haben uns jedenfalls kdstlich amusiert. Direkt vor dem
Terminal liegt die Elbphilharmonie, ein wunderbares Fotomotiv. Genauso wie die vielen

Schiffe um einen herum und auf der Elbe.

Um 15 Uhr ging es zum Kaffee in die Messe, der stand schon in Thermoskannen bereit.
Diesmal richtiger Kaffee, kein Nescafe wie auf dem letzten Schiff. Mittlerweile war auch der
Kapitan auf der Briicke und wir wechselten ein paar Worte. Danach ging es wieder an Deck,
bei den Ladearbeiten zuschauen. In einem Hafen wird es nie langweilig. Wir hatten den
Eindruck dass viel Leergut nach Rotterdam mitgenommen wurde. Man konnte das an den
fehlenden Zollplomben an den Containern sehen. Die Segelliste auf der Briicke durfte ich



fotografieren, vor Rotterdam sollten wir 2 Tage auf Reede liegen. Aber die Zeiten fur Las
Palmas und Cédiz sahen gut aus und lieRen auf Landgang hoffen.
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Punktlich wie auf allen Schiffen war fur 17 Uhr das Dinner angesetzt. Die Essenszeiten exakt
einzuhalten ist sehr wichtig. Zum Abendbrot gab es gewurzte Nudeln mit Backobst und
einem leckeren Hahnchenbein. Sehr schmackhaft und bekémmlich. Wir sa3en mit Frau und
Sohn vom Kapitan am Tisch, sowie dem Chief von der Maschine. Zum Nachtisch nahmen wir
uns Obst und lie3en uns hinterher vom Kapitédn mit Trinkwasser versorgen. Es gibt auf dem
Schiff, so wie auf den anderen auch, 6er Packs 1,5 Liter Flaschen. Wir nahmen jeweils eines
mit und ohne Kohlenséaure. Das sollte einige Zeit reichen. Kosten taten die jeweils pro Pack 3
a.

Wir fuhren dann doch etwas friher los als angekiindigt. Schnell war die Gangway verstaut,
die Leinen geldst und der Kapitan legte das Schiff ab. Er kennt das Terminal sehr gut und hat
das Patent fir Hafen und Elbe, so spart der Charterer den Lotsen. Die Revierfahrt auf der
Elbe war wieder sehr schén. Vorbei an vielen Stellen die wir schon kannten von unseren
vorherigen Frachtschiffreisen.

Die letzten Stunden des Tages verbrachten wir auf der Briicke und mit netten Gespréachen
mit dem Kapitan. Ein paar Schiffe kamen uns entgegen und auf Héhe von der Schleuse
Brunsbuttel bewegten wir uns langsam in Richtung Koje. Morgen sollten wir vor Rotterdam
auf Reede gehen.



Mittwoch, 9. Juli 2025

In der Nacht rollte das Schiff schon, daran musste man sich erst gewdhnen. Seefest muss
man fur eine Frachtschiffreise sein, sonst macht die sicherlich keine Freude. Punktlich um
kurz vor der eigentlichen Weckzeit standen wir auf und duschten. Wenn es zu stark
schaukelt kann man sich in der Dusche an einem Griff festhalten. Ist aber ungewohnt sich
nur mit einer Hand zu waschen.

Der Blick aus dem Fenster zeigte ein tribes Wetter, das Schiff rollte leicht, aber nach der
Wetter App von gestern sollte es vor Rotterdam besser werden. Netz hatten wir nicht mehr,
also wurde nichts Uber WhatsApp oder Signal geschrieben. Auch mal ganz entspannend,
genauso wie der fehlende Fernsehempfang. Der war zwar durch die Satellitenantenne auf
dem Schiff da, aber wir schauten in unserer Kammer kein Fernsehen. Im Gegenteil, es tut
ganz gut mal darauf zu verzichten.

Vor dem Frihstick fragte uns der Koch wie wir die Eier zubereitet haben mdéchten. Das geht
naturlich nur auf Englisch, auch eine Voraussetzung fur Frachtschiffreisen, mindestens
rudimentére Englischkenntnisse sollten vorhanden sein. Wenn man Glick hat fuhrt ein
deutscher Kapitan das Schiff, der Rest der Besatzung spricht dann aber aul3er philippinisch,
ukrainisch oder russisch meist nur Englisch, was die Bordsprache ist. Das Fruhstick war gut.
Frisch aufgebackene Brotchen, zwei Eier mit Bacon, ein halbes Nutella und ein halbes
Kéasebrotchen, so konnte der Tag beginnen.

Auf dem Poopdeck, dem untersten Uberdachten Deck jeden Schiffes, wo die Kombuse ist,
konnten wir nach hinten rausschauen. So sahen wir, dass das Schiff nicht rollte, sondern
stampfte. Wir hatten eine lange Dinung von vorn. Seitlich waren kaum Bewegungen
wahrnehmbar. Nach dem Schreiben des Tagebuches und dem Sichern der Bilder vom
gestrigen Tage ging es wieder nach drauf3en, frische Luft schnappen.

An das leichte schaukeln hatte man sich schnell gewdhnt und wir genossen die Sonne
draul3en vor der Briicke, wo man auf einer Bank gut sitzen konnte. An der Reling war noch
ein spezieller Sitzplatz angebracht. Wunderbar zum Shipspotting geeignet. Vor der
hollandischen Kiste hatten wir auch wieder ein Netz und so wurden Freunde und Bekannte
mit Bildern versorgt. Das Wetter war vom feinsten. Das muss man nehmen wie es kommt.
Auf dem Schiff waren die typischen Gerausche der stdndigen Instandsetzung zu héren, denn
das gute Wetter wurde auch genutzt um zu entrosten und zu streichen. Auf einem dem



Salzwasser ausgesetztem Schiff ist es ein ewiger Kampf gegen den Rost. Dabei machte die
HENNEKE RAMBOW einen wahrlich guten und sehr gepflegten Eindruck.

Punkt 12 Uhr war das Mittagessen angesetzt. Wie mittags tblich gab es eine schmackhafte
Vorsuppe und danach Schweinefleisch mit Gemusebeilagen, Champignons und einer
leckeren Sol3e. An der Verpflegung gab es nichts auszusetzen. Wir sal3en wieder am
Offizierstisch, zusammen mit Chief und Kapitan.

Foto und Filmaufnahmen von Besatzungsmitgliedern wird man im Tagebuch und den
dazugehdrigen Filmen wenig finden. Das soll nicht unhoflich sein, sondern die
Personlichkeitsrechte der Besatzung wahren. Wer etwas tber den Kapitéan erfahren mochte,
dem empfehle ich die entsprechende Dokumentation vom NDR in der Rubrik Nordstory oder
im Internet unter dem Namen des Kapitans Ingo Drewes. Personliches aus den vielen mit
ihm gefuihrten Gesprachen wird man hier nattrlich auch nicht finden.

Nach dem Mittagessen ging es auf die Kammer, es wurde relaxt und etwas am Tagebuch
gearbeitet. Mit dem neuen Laptop war es jetzt moglich die Bilder und Filme gleich noch
einmal zu sichten und zu sichern. Eine feine Sache fir unterwegs, auch wenn man noch
mehr digitales Zeug mitnehmen muss.

Da die Sonne aus allen Knopfléchern schien schnappten wir uns die Action Cam und gingen
auf dem Gangbord nach vorn zum Bug. Dabei achteten wir darauf nicht bei den laufenden
Instandhaltungsarbeiten zu stéren. Es wurde viel geschliffen und entrostet. Die Mannschaft
nutzte auch das gute Wetter aus. Meine Frau setzte sich wieder in die Sonne und ich folgte
ihr. Bis zum Kaffee trinken um 15 Uhr hatten wir noch viel Zeit.

Auch beim Ddsen in der Sonne vergeht die Zeit wie im Fluge und Schwupps sal3en wir
wieder beim Kaffee. Ich machte mir ein Weil3brot mit Nutella dazu und der Chief kam auch
noch dazu, aber er setzte sich an den anderen Tisch um sich dort russisch zu unterhalten.
Nach dem Kaffee gingen wir auf unsere Kammer um eine Runde Karten zu spielen, so wie
wir es zuhause auch tun. Gleich danach ging es wieder an Deck, denn die Sonne wollte uns
verwohnen.

Nachdem ein paar Aufnahmen gemacht waren, war auch schon wieder das Abendbrot dran.
Diesmal gab es ein Bratwirstchen mit Kartoffelsalat. Frischen Salat konnte man sich dazu
nehmen, Safte standen auch immer bereit, genauso wie Aufschnitt.

Heute wollte ich gern das Werfen des Ankers aufnehmen. Den Kapitan hatte ich
vorsichtshalber um Erlaubnis gebeten. Mdglicherweise war das die einzige Chance auf
dieser Reise, wenn wir die anderen Hafen direkt anlaufen konnten. Das Ankermandver ist
immer spannend und schwieriger, als es sich ein Laie vorstellt. Die Matrosen am Bug stehen
dabei immer in Verbindung mit der Bricke. Zuerst wird der Anker freigemacht, damit er mit
seinem Gewicht die Kette herausziehen kann. Dann wird das Schiff in die richtige Lage
gebracht und der Anker geworfen. Danach wird noch gentigend Kette abgelassen, damit er
das Schiff halten kann. Das wird in Schakeln bemessen. Ein interessantes, aber auch sehr
lautes Mandver, bei dem viel Roststaub freigesetzt wird. Wir waren aber weit genug entfernt
und kannten den Ablauf ja bereits. Im Film wird das spater gut zu sehen sein.



Nachdem die wichtigsten Filmschnipsel gesichert waren und diese Zeilen geschrieben, ging
es wieder raus um die vielen Schiffe, die ebenfalls auf Reede lagen um uns herum
anzuschauen und zu fotografieren. Die See war spiegelglatt und die Sonne schien famos.
Der Kapitan kam auch noch raus und wir unterhielten uns tber dies und das. Kurz danach
verzogen wir uns in die Kammer und spielten dort noch eine Runde Karten um uns die Zeit
zu vertreiben. Um 22 Uhr war dann Schluss und es ging in die Koje.

Donnerstag, 10. Juli 2025

Durch das auf Reede liegen war es eine sehr ruhige Nacht. Erst Freitag sollten wir die
Erlaubnis erhalten in den riesigen Hafen von Rotterdam einfahren zu durfen. Fir uns ein
besonderes Erlebnis, da wir den Hafen noch nicht kannten.

Pinktlich ging es wieder zum Frihstiick, bis auf jemanden aus der Maschine saf3en wir allein
in der Offiziersmesse. Ich liel3 mir wieder 2 Spiegeleier mit Bacon servieren und danach gab
es noch ein halbes Brotchen mit Zuckerribensirup, den wir fir die Besetzung mitgebracht
hatten, als etwas Typisches aus unserer Region. Eine Flasche fur die Offiziere und eine fur
die Mannschatt, die in einem anderen Raum isst. Diese Trennung ist auf allen Schiffen so
ublich. Die anderen Offiziere hatten den heutigen Ruhetag wohl ausgenutzt um ein wenig
langer zu schlafen.

Nachdem wir uns frisch gemacht hatten, zog es uns wieder raus an Deck. Der Himmel war
leicht bewdlkt und es sollte zum Nachmittag richtig sonnig werden. Vom Poopdeck aus zahlte



ich allein nach hinten 21 Schiffe die auch auf Reede lagen. Rotterdam hat mehrere
Ankerstellen fur die vielen auf Reede liegenden Schiffe. Unsere sollte 40st heifl3en und lag
relativ nah an der Kuiste, wodurch wir ein gutes Netz hatten.

Das Sitzen in der Sonne auf der Bank hinter der Briicke war herrlich, machte aber auch
mide. So verschwanden wir zwischendurch auch mal wieder in der Kammer. Insgesamt
konnte man jetzt 29 Schiffe um uns herum zahlen. Im Portal marinetraffic.com schauten wir
nach was das fur Schiffe waren. Die meisten waren Tankschiffe, méglicherweise warteten sie
auf einen gunstigen Preis fur zu ladende Stoffe oder es war kein Liegeplatz frei. Mittags,
wenn es sich ergab, wollten wir den Chief fragen ob es mdglich ware die Maschine
anzusehen. Jetzt lief sie ja nicht und die Maschinenmannschaft war nicht so im Stress.

Vor dem Mittagessen gab es noch ein Aha-Erlebnis. Die Kistenwache kam mit einem Schiff
vorbei und liel3 eine Drohne steigen, welche unser Schiff umkreiste und vor dem Bug in der
Luft anhielt. So konnte ich mit dem starken Zoom der Filmkamera ein paar Aufnahmen von
der Drohne zu machen. Es war keine die ich kannte. Die Kiistenwache schaute sich per
Drohne unser ganzes Schiff an. Der Kapitan meinte scherzhaft, wenn was ist bekommen wir
Morgen im Hafen die Rechnung.

Wie ich spater sah, eine DJI Matrice 400, die fast 10 000,- 0  &teb und fir den
professionellen Einsatz gedacht ist.



Naturlich waren wir um Punkt 12 Uhr wieder beim Mittagessen. Wir waren die ersten am
Mittagstisch und donnerstags, aus alter Tradition, ist der Seemannssonntag. Es gab als
Vorsuppe eine Huhnersuppe mit richtigem Huhnerfleisch und als Hauptgang ein grol3es
Stuick Rindfleisch mit Kartoffeln, Nudeln und Gemise. Dazu konnte man sich, wie jeden Tag,
frischen Salat nehmen. Dem besonderen Tag geschuldet gab es fir jeden noch einen
Becher Eis. Wir wurden wirklich verwéhnt.

Nach dem Essen wurde etwas geschrieben und WA und Signal, die Messenger Dienste,
bedient, dann ging’s schnell wieder in die Sonne. Es war so warm, dass man eine kurze
Hose anziehen konnte. Schnell verging beim Fotografieren die Zeit bis zum Kaffee um 15
Uhr. Danach wurde auf der Kammer eine Runde Karten gespielt. Der Wind hatte
zugenommen, aber die Sonne schien immer noch wunderbar. Morgen wirden wir in den
riesigen Hafen von Rotterdam einfahren, fir uns ein besonderes Erlebnis, weil wir ihn noch
nicht kannten.

Zum Abendbrot gab es Spagetti mit Fleischsauce und Parmesankase. Wer noch Hunger
hatte konnte sich Brot und Aufschnitt nehmen. Safte standen auch immer parat.

Am Abend genossen wir die ungewohnte Ruhe auf dem Schiff. So ein Schiff besteht aus
Stahl und laute Gerausche werden dadurch stark Gibertragen. Deshalb missen die
Aul3enttiren und die Tiren im Treppenhaus immer leise geschlossen werden. Da die
Offiziere auch nachts Wache haben sind sie darauf angewiesen auch am Tage zu schlafen.
Da ist es dann argerlich durch einen lauten Knall der Ttren geweckt zu werden.

Die Stromung drehte uns in die Sonne, welche uns bis 20 Uhr warmte, dann ging’s wieder
auf die Kammer. Wir wollten friher zu Bett gehen, denn mdglicherweise wirde am nachsten
Tag um 4 Uhr der Anker gelichtet. Die Einfahrt in den Hafen von Rotterdam wollten wir auf
keinen Fall versdumen.

Freitag, 11. Juli 2025

Der Blick aus dem Fenster zeigte einen bedeckten Himmel. Die Sonne kam noch nicht durch
die Wolken. Wir hatten wieder gut geschlafen und bis jetzt, 6 Uhr, war das starten der
Maschine ausgeblieben. Die Segelliste des Charterers hatte ja 12 Uhr fir Rotterdam
angesagt. Vielleicht blieb es dabei. Ich wollte gern das Lichten des Ankers aufnehmen, aber
zuerst war duschen angesagt. Das war naturlich ohne schaukeln des Schiffes um einiges



einfacher. Danach sollte es zum Frihstiick gehen. Da bis dahin noch etwas Zeit war wurde
wieder am Tagebuch geschrieben und Kurznachrichten beantwortet.

Das Fruhstick war wieder gut, der frische Kaffee weckte die Lebensgeister. Heute gab es zu
den zwei Spiegeleiern zwei kleine gebratene Wirstchen. Ich mag das am Morgen. Meine
Frau hatte die Spiegeleier abbestellt, ihr war das morgens zu viel. Kaum waren wir in der
Kammer wurde die Maschine angeschmissen, ich eilte mit meinem Equipment sofort nach
vorn um das Lichten des Ankers aufzunehmen, kam aber zu spat, der Anker hing schon
wieder drinnen und war gesichert. Er tropfte noch. Also wieder zuriick auf die Briicke und auf
den Lotsen gewartet, weil gleich musste es weitergehen.

Es dauerte auch nicht lang und das Lotsenboot erschien. Es wurde wieder alles gefilmt. Bei
der besonders langen Fahrt war ich mir nicht klar ob ich daraus einen langen Film schneiden
sollte oder mehrere Teile. Aber das wirde ich zuhause nach dem sichten des ganzen
Materials entscheiden.

Die mehr als zweistiindige Fahrt in den riesigen Hafen von Rotterdam war herrlich.
Unglaublich was es alles zu sehen gab. Wir fuhren weit hinein, bis zum Waalhafen. Dort
mussten wir etwas warten, bis ein anderes Schiff Platz gemacht hatte. Hier aufzuzahlen was
es alles zu sehen gab fuhrt zu weit. Das sollte man sich in dem entsprechenden Film
anschauen. Das Anlegen wurde natirlich auch wieder dokumentiert und ich fragte den
Kapitan ob es erlaubt wéare Fotos vom Schiff zu machen. Jetzt standen die Containerbriicken
noch an einem anderen Schiff und es wirde sicherlich etwas dauern, bis das Be- und
Entladen begann.

Schnell wurde die Warnweste angezogen und der Helm aus der Kammer aufgesetzt. Der
Auszubildende war eingeteilt als Gangway Wache und ich unterhielt mich kurz mit ihm. Vom
Kai aus wurden bei gutem Licht schéne AuRenaufnahmen vom Schiff gemacht.



Jetzt war gerade Chance und wer weil3 wie sich das Wetter entwickelt. Heute Nachmittag
wollten wir beim Laden zuschauen. Eine Fahrt nach Rotterdam rein erschien uns nicht
lohnend und ich hatte auch nichts vorbereitet. Dazu ist eine Fahrt in die Innenstadt auch nicht
gerade billig.

Das Essen war wieder sehr schmackhaft. Heute gab es nach der Vorsuppe ein Fischgericht
mit Beilagen, alles recht lecker. Nach dem Essen wurden die digitalen Knechte wieder an die
Ladegerate gehangt. Diesmal hatte ich auch an die Mehrfachverteilersteckdose gedacht.
Wenn das Laden losging wollte ich auf der Briicke die GoPro aufstellen und ein paar
Zeitrafferaufnahmen machen.

Heute war es auch etwas komplizierter mit dem Treppensteigen. In den Hafen missen die
Aul3enttren, bis auf die Tar zum Poopdeck geschlossen gehalten werden. Das heif3t sie sind
von innen abgeschlossen. Naturlich kann man das Treppenhaus benutzen. Aber wenn man
von der Bank vor der Briicke auf die Bricke mochte, muss man drauf3en runter bis auf das
Poopdeck und von dort wieder hoch tber das Treppenhaus bis zur Bricke. Jede Etage hat
12 Stufen, also 6 Etagen runter und 6 Etagen wieder hoch. Das halt fit.

Auf der Briicke war ich dabei Zeitraffer Aufnahmen vom Be- und Entladen zu machen. Alles
fur den spater zu schneidenden Film. Material sollte es genug geben, die Reise hat ja gerade
erst begonnen.

Beim Kaffeetrinken sal3en wir wieder allein, die Offiziere trinken ihren Kaffee meist wahrend
der Wache gleich auf der Briicke, wo auch eine Kaffeemaschine steht. Wir gingen nach der
Kaffeepause gleich wieder aufs Deck, denn die Sonne schien wunderbar und die Luft war
warm.

Mit der GoPro wurden wieder Aufnahmen vom Be- und Entladen gemacht, die sollten spater
im Film als Zeitraffer gezeigt werden, das sieht immer lustig aus. Wobei der erste
Brickenfahrer so seine Schwierigkeiten mit den Containern hatte. Bei einem musste er
dreimal ansetzen, bevor er ihn zu fassen bekam. Auch der Mann der die Twist Locks an den
Containern entfernte war wahrlich nicht der schnellste und der Brickenfahrer musste immer
warten bis er weitermachen konnt e. Dabei i
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Zwischendurch unterhielt ich mich recht angeregt mit dem Auszubildenden auf dem Schiff
und dem Bootsmann, der wohl sein Vorgesetzter ist.

Wir werden oft gefragt: AWas macht man eigen
Uns war noch nie langweilig, aber man sollte sich schon beschaftigen kénnen. Es gibt vieles
was man machen kann. Fotografieren, Filmen, Bucherlesen, ein Gesprach suchen,
zwischendurch zum Essen gehen, auf der Briicke nach dem Rechten sehen, ein
Spaziergang zum Bug, wenn es das Wetter zulasst oder einfach nur die Seele baumeln
lassen und aufs Wasser schauen. In den Hafen gibt es immer was zu sehen und wenn der
Zeitplan es zulasst sind auch Landgange mdaglich. Den Ladevorgangen zuzuschauen ist aber
auch immer interessant. So kam gerade das grof3e Bunkerschiff vorbei und brachte
Treibstoff. Also schnell wieder raus und Aufnahmen machen. Es kamen gleich zwei
Bunkerschiffe, sie lieferten wohl unterschiedliche Treibstoffe. Der Vorgang dauerte sehr
lange, so ein Schiff verbraucht auch eine Menge. Auf alle Félle sehr interessant, wir hatten
das auch noch nicht gesehen.

Als ich wieder hochgehen wollte, sah ich das niemand an der Gangway sal3. Also holte ich
mir die GoPro, schnallte sie mir vor die Brust, zog die Sicherheitsweste an und filmte den
Gang Uber die Gangway. Wer sich nicht traut eine wackelige Treppe mit halbrunden Stufen
und einem losen Gelander hoch zu gehen, der sollte sich Frachtschiffreisen gleich aus dem
Kopf schlagen.
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Samstag, 12. Juli 2025

Um 4:30 Uhr wurden wir durch das Anschmeif3en der Maschine geweckt. Es ging los und viel
friher als erwartet. Fix zog ich mich an, schnappte Handy und Filmkamera und stieg auf3en
hoch zur Brucke. Ich konnte noch aufnehmen wie wir uns drehten und langsam aus dem
Waalhafen fuhren.

Die Fahrt von gestern wiederholte sich. Danach ging es schnell unter die Dusche um wach
zu werden und dann wieder raus. Um in der Morgendammerung noch ein paar schdone Dinge
aufzunehmen. Mittlerweise war es schon 5:30 Uhr.

Nach der Dusche war die Mudigkeit vertrieben. Der Lotse war natirlich schon an Bord und
ich machte ein paar Aufnahmen von der Fahrt aus dem Hafen. Zwei Schiffe liefen vor uns,
die wir aber Uberholten. Chance schéne Aufnahmen zu machen. Von der Briicke hat man
einen guten Blickwinkel. Die AuRentlr von der Briicke war auch wieder offen, so war alles
wieder einfacher. Auch unserer Tur nach drauf3en konnte jetzt unverschlossen bleiben. Das
Abholen des Lotsen wurde auch wieder gefilmt. Ein recht kleines Boot holte ihn Backbord
vom Schiff ab. Das Mutterschiff wartete auf ihn.
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Mittlerweile hatte ich einen ganz schonen Appetit bekommen und freute mich schon auf das
Frahsttick. Wir fuhren die ganze Zeit zwischen Schiffen hindurch die auf Reede lagen.
Unglaublich viele. Heute wollte ich mal die Tagebucheintragungen nacharbeiten und
Sicherungen von den Aufnahmen machen. Zu tun gibt es immer etwas und zu lesen hatte ich
auch genug dabei.

Das Fruhstick war wieder Uppig, 2 Spiegeleier mit Bacon, dazu ein Brétchen mit Aufschnitt,
frischen Kaffee und hinterher ein halbes Brotchen mit Zuckerribensirup. Nach der Reise
habe ich bestimmt zugenommen.

Wir fuhren jetzt in die Strafl3e von Dover ein. Auch wenn das Netz weg war, so hatten wir
doch noch die Orientierung per Google Maps und dem GPS des Smartphones. Aber gerade
kamen ein paar Kurznachrichten rein, also war das Netz noch da.

Y

Der Himmel war recht bewdlkt, aber es war nicht kalt und die See war extrem ruhig. Das
Schiff schaukelte kaum. Heute wirden wir sicherlich auch noch einmal zum Bug gehen, um
uns die Beine zu vertreten.

Die meiste Zeit verbrachte ich danach auf der Briicke. Der Kapitan hatte Wache und ich
konnte mich sehr angeregt mit ihm unterhalten. Da mein grof3er Bruder Seemann war habe
ich einen gewissen Draht zur Seefahrt. Meine erste Frachtschiffreise habe ich mit 14 Jahren
gemacht. Mein Bruder nahm mich auf seinem Schiff, ein Kiistenmotorschiff namens
Marianne, mit. Davon gibt es auch einen kurzen Film auf unserem YouTube Reisekanal.



So verging die Zeit schnell bis zum Mittag. Samstags gibt es auf Schiffen immer Eintopf, das
ist so Ublich. Nun war auch das Netz weg, kein Stress mehr mit Kurznachrichten. Wir
naherten uns der Straf3e von Dover und die See war noch immer sehr ruhig.

Heute gab es zum Mittag Erbseneintopf mit einem dicken Wurstchen und Bauchspeck.
Wieder sehr schmackhaft und zum Nachtisch gab es einen Schokoladenpudding im
Schalchen mit einer Frucht in der Mitte. Der Koch machte einen guten Job. Da meine Frau
keinen Schokoladenpudding mag, lag es an mir zwei Portionen zu verdricken. Nach der
Fahrt werde ich sicherlich ein paar Pfunde mehr draufhaben.

In der Stral3e von Dover sollten wir wieder ein Netz haben. Zwischendurch waren wir im Netz
von Belgien, aber der Empfang ist schwach. Meine Frau will mir ein Vogelnest auf einem
Container zeigen. Die Kiste hat wohl so lange irgendwo herumgestanden, dass es sich Vdgel
darauf gemutlich gemacht haben.

Né&chstes Highlight war die Stral3e von Dover, wo man auf beiden Seiten Land sehen kann.
Auf der englischen Seite waren wunderschon in der Sonne die Kreidefelsen von Dover zu
sehen und mir sind schéne Aufnahmen gelungen. Das Wetter hat mitgespielt und die Sonne
schien jetzt kraftig.

Manchmal fragt man sich womit man sich so viel Gutes verdient hat. Das Wetter wird immer
besser und durch die geringere Beladung haben wir auch noch freie Sicht nach vorn, was auf
dem D-Deck relativ selten vorkommt. Ein traumhaftes Wetter und man muissen sich zwingen
zum Kaffeetrinken rein zu gehen.



Wir genossen die Reise in vollen Ziigen und dabei geht es erst jetzt Richtung Stden. Das
Wetter muss genommen werden wie es kommt, andern kann man es eh nicht. Punkt 17 Uhr
ging’s wieder zum Abendbrot. Diesmal gab es ein leckeres Stiick Pizza mit Pommes frites
als Beilage. Ich nahm mir noch ein Glas Orangensaft dazu, das war perfekt und reichte
vollkommen. Chief und Kapitdn waren auch dabei und im Fernseher wurde Tour de France
geschaut. Der Kapitan meinte wir sollten das Wetter geniel3en, es wirde nicht so bleiben. So
wie es momentan aussah hoffte ich auf einen schénen Sonnenuntergang, den ich im
Zeitraffer aufnehmen wollte. Auch die Wetter App sagt fir den morgigen Sonntag Regen
voraus. Aber am Montag, wenn wir in Ferrol ankommen sollen, soll das Wetter wieder besser
werden.

Abends nach 22 Uhr, Sonnenuntergang war fur 22:13 Uhr angezeigt, wollte ich noch den
Sonnenuntergang im Zeitraffermodus filmen. Vor unserer Aul3entir war das schlecht, weil
Aufbauten im Weg waren. Also bin ich auf die Briicke und habe das Stativ dort aufgebaut.
Der Kapitan hatte Wache und so konnte ich mich wieder nett mit ihm unterhalten. Aufgrund
seiner langen Berufserfahrung kann er natirlich viele tolle Geschichten erzahlen. Nachdem
ich die Aufnahme im Sack hatte ging es endlich in die Koje. Meine Frau wartete schon.

Sonntag, 13. Juli 2025

Unser erster Sonntag auf See wahrend unserer Reise. Der Blick aus dem Fenster, wir
standen um 6 Uhr herum auf, zeigte eine rétliche Verfarbung und wahrend meine Frau noch
unter der Dusche stand zog ich mich schnell provisorisch an und ging nach drauf3en. Die
Sonne stand noch kurz unter dem Horizont und ich konnte wahnsinnig schéne Bilder vom
Sonnenaufgang machen.



Friher Vogel fangt den Wurm

Nach dem Duschen waren wir erneut punktlich beim Frihsttick, um uns wieder verwdhnen
zu lassen. An das viele Treppensteigen hatten wir uns gewohnt. Wenigstens eine Art ein
paar Kalorien abzubauen. Zum Frihstiick gab es die obligatorischen zwei Spiegeleier mit
zwei kleinen Bratwurstchen, Dazu mache ich mir zwei halbe Brotchen mit Kasseler und
Kase. Zum Nachtisch bekamen wir heute jeder einen Joghurt. Eine sehr gute Verpflegung.
Wir sal3en mit dem Chief, einem Russen, am Tisch und kamen auch in ein interessantes
Gesprach. Nicht die Menschen machen Kriege, es sind Politiker und Machtmenschen die
dies tun. Normale Menschen wollen Frieden. Aber Politik ist kein gutes Thema auf einem
Schiff und wird eigentlich auch vermieden. Es gibt genug andere interessante Dinge lber die
man sich unterhalten kann.

Das Schiff stampfte ganz leicht in der Diinung. Wir waren fast durch den Armelkanal
durchgefahren und fuhren jetzt in die Biskaya. Es sollte noch anderthalb Tage dauern, bis wir
Ferrol in Nordspanien erreichten. Ich stieg wieder drauf3en nach oben vor die Briicke um
Aufnahmen von vorbeifahrenden Schiffen zu machen. Die Tur zur Bricke stand immer auf
und von dort hatte man einen schonen Rundumblick.

Die Zeit bis zum Essen vertrieb ich mir grof3tenteils auf der Bricke. Der Kapitan hat Dienst
von 8 bis 12 Uhr und wir tauschten wieder einige Geschichten aus. Dabei kann ich viel

Weiteres uber die Seefahrt lernen. Zwischendurch wurde ein bisschen gefilmt, die Dinung
nahm nun doch ganz leicht zu. Die Windstérke war so zwischen 3 und 4. Die Wellen waren



lang und wiegten das Schiff. Alles nicht dramatisch. Mal sehen was uns noch erwartet. Dies
war bis jetzt ein ruhiger Sonntag. Lazy Sunday.

Ich salR auf der Bank hinter der Briicke und las, wahrend meine Frau Wind, Wellen und
Sonne genossen hat.

Auf der Bank hinter der Bricke sal3en wir zu der Zeit in der prallen Sonne, das war schon
aber doch ziemlich warm. Barfuld konnte man den griinen Boden nicht betreten, der
Metallboden war zu warm. Auf der Briicke zeigte uns der Kapitan Delphine. Wir sollten auf
dem Wasser gelandete Seevdgel achten, dort seien oft auch Flipper (Delphine). Ich schmiss
schnell die Kamera an und filmte, wusste aber nicht ob ich was erwischt hatte. Das musste
man sich erst am Laptop anschauen. Die Dinung hatte leicht zugenommen und das
Wolkenbild hatte sich veréndert, ein kleines Tiefdruckgebiet sollte Gber uns hinwegziehen.
Der Kapitan erzéhlte uns von hohen Wellen die es hier in der Biskaya gegeben hat. Noch
verlief die Reise sehr ruhig.

Selbstverstandlich waren wir auch wieder zur richtigen Zeit beim Essen. Chief und Kapitan
salen schon am gemeinsamen Tisch. Sie mussten uns durchlassen, weil wir dahinter
unseren Platz hatten. Das Essen war wieder recht tppig. Eine leckere Vorsuppe und als
Hauptgericht Gulasch mit Nudeln, Kartoffeln und Gemduse. Die Sof3e dazu war schmackhaft
und als Kronung gab es zum Nachtisch noch Schokoladeneis. Wir wurden auf dem Schiff
verwohnt.

Nach dem Mittagessen stirmte meine Frau gleich wieder an die frische Luft, wahrend ich
diese Zeilen schrieb und mir die Filmclips von heute Vormittag ansehen wollte. Heute kam
ich mal dazu ein wenig zu lesen. Vor dem Kaffeetrinken zogen wir uns feste Schuhe an und
spazierten nochmal zum Bug. Der Wind hatte zugenommen und die Gischt hatte das
Gangbord rutschig gemacht. Aufgrund der geringen Anzahl an Containern lag das Schiff
auch hoch aus dem Wasser. Wir machten mit der Actioncam wieder Aufnahmen von
unserem Weg die 4 Decks hinunter von unserem und dem Weg nach vorn. Auf dem Hinweg
auf der Steuerbordseite (rechts) und zurtick auf der Backbordseite (links), immer in
Fahrtrichtungges e h e n . Um sich das zu merken gibt es
seetechnischen Begriffe kommen aus dem englischen und da ist das Steuer auf der rechten
Seite.



Wir verbrachten noch ein wenig Zeit auf dem hinteren A-Deck, wo ein festangebrachter Tisch
und eine Bank sind. Im unteren Teil des Schiffes schaukelt es nicht so stark wie auf der
Brucke, das liegt am Hebelarm, denn rollen tut das Schiff um den Schwerpunkt herum und
die Bricke ist davon weiter entfernt als die unteren Decks. Angenehm beim Essen, wenn
sich nicht alles so stark bewegt.

Nach dem Kaffeetrinken um 15 Uhr spielten wir in unserer Kammer noch eine Runde Karten,
bevor wir uns auf unsere Lieblingsbank verzogen.

Die Schiffsdichte war jetzt geringer als im Armelkanal oder in der StraRe von Dover, trotzdem
war ab und zu ein anderes Schiff sichtbar. Seit dem Arger mit den Huthi-Rebellen nehmen
doch wieder einige, auch grof3e, Schiffe den Umweg um Afrika in Kauf. Nach Europa fahren
sie dann auch diese Route. Nach der Segelliste des Charterers CGA CGM sollten wir
morgen um 14:30 Uhr festmachen.

Schnell war es schon wieder 17 Uhr, Zeit fir das Abendessen. Es gab ein Bratwtrstchen,
Kartoffelsalat und einen Hawaitoast dazu. Ich nahm mir noch ein Glas Orangensaft und mit
Chief und Kapitan gucken wir nebenbei die Autodoktoren im Fernsehen. Beide waren sie so
Autobegeistert wie ich.

Als wir es uns in der Kammer gemditlich gemacht hatten fing es tatsachlich an zu regnen. An
den Fenstern spilte der Spruhregen die Salzgischt ab. Wir waren gespannt darauf wie
morgen das Wetter sein sollte. Ich hoffte darauf die Drohne noch einmal einsetzen zu
konnen.

Den Abend verbrachten wir zum grof3ten Teil in der Kammer. Es wurde Karten gespielt und
die Daten gesichert, nebenbei das Tagebuch geschrieben und noch ein paar letzte Filmclips
angefertigt. Die Wellen von vorn waren leicht héher geworden, aber es war nicht
unangenehm. Wir wollten heute friher zu Bett gehen, damit wir fir morgen fit waren. Einen
so schdénen Sonnenuntergang wie gestern gab es auch nicht.



Montag, 14. Juli 2025

Der Wecker vom Smartphone machte uns um 6:30 Uhr wach, meine Frau sprang als erste
unter die Dusche. Draul3en war es noch ziemlich dunkel und das Schiff schaukelte. In der
Nacht war die Schaukelei wohl heftiger, wie meine Frau sagte. Das Duschzeug in der
Dusche war umgekippt. Ich hatte davon wenig bemerkt und fest geschlafen. Wir waren
gespannt wie sich der Tag entwickelt. Beim Duschen flog einmal das Shampoo runter, das
Wackeln war starker als gestern. Hose anziehen im Stehen ging nicht, da setzte man sich
besser hin. Der Himmel war stark bewdlkt und Netz hatten wir nattrlich auch noch keines.
Obwohl ich nicht glaubte die Drohne benutzen zu kbnnen, wurden die diversen Akkus
aufgeladen. Besser es war alles bereit.

Nach dem Fruhstick schien das Schaukeln nachzulassen, das konnte aber auch daran
liegen, dass man sich daran wieder gewohnt hatte. Ich hatte jedenfalls gut geschlafen und es
sah so aus als wenn wir die dunklen Wolken hinter uns lie3en. Nach vorn klarte es langsam
auf und die Sonne lugte hervor. Nach dem Schreiben des Tagebuches ging es wieder rauf
auf die Briicke, zwei Decks hoher. Meistens sind wir drauf3en Uber die Treppen hoch. Wenn
man keine Hohenangst hat tut die frische Luft immer gut.

Auf der Briicke habe ich mich wieder nett mit dem Kapitan unterhalten. Er hat ja die Wache
von 8 bis 12 Uhr. Um 10 Uhr kommt meist der Chief hoch um mit dem Kapitéan einen
Kaffeeplausch zu halten. Wahrenddessen habe ich Ausschau nach Delphinen gehalten. Ein
paar schone Aufnahmen davon zu machen ware toll. Vor Ferrol treiben sie sich eigentlich
immer herum.

Das Mittagessen um 12 war wieder sehr gut. Eine Rindfleisch Gemuse Suppe vorweg,
Schweinefleisch mit Nudeln und Gemdse, als Nachtisch so viel Melonenstiickchen wie man
wollte. Am Essen gab es nichts auszusetzen.



Die Spitze von Spanien war schon sichtbar und die spanische Fahne hing am Flaggenmast.
Gleich nach dem Essen gingen wir wieder auf die Briicke um das Anlegen nicht zu
verpassen. Die See war spiegelglatt und die Sonne schien wunderschon. Urlaubswetter.

Uns kam das kleine Lotsenboot aus dem Hafen von Ferrol entgegen und der Lotse wurde
aufgenommen. Naturlich wurde alles wieder gefilmt.

Das Wetter war wieder vom Feinsten und wir hatten mit dem Kapitan abgesprochen nach
dem Anlegen ein bisschen spazieren zu gehen. Wir nahmen vorsichtshalber die Papiere mit
und zogen selbstverstandlich die Sicherheitswesten an. Nach der zweiten Frachtschiffreise
haben wir uns eigene gekauft. Richtig gute Dinger, vor allem in meiner, nicht ganz kleinen,
Grole. Der Industriehafen war relativ leer und selbst die Polizei interessierte sich nicht fur
uns. Also suchte ich mir ein stilles Eckchen um die Drohne steigen zu lassen. Die
Aufnahmen aus der Vogelperspektive sind immer etwas Besonderes.



Das machte ich zwei Mal, weil ich gern das alte Fort aufnehmen wollte und vom Hafen aus
gelangt man dort nur schwer hin.

Der Ausgang vom Gelande ist ganz am anderen Ende und die Stral3en dort sind steil und
nicht fur FuRganger gedacht. Mit der Drohne war das aber kein Problem sich das von oben
anzusehen. Schnell verging die Zeit und da uns der Chief mittags angeboten hatte die
Maschine heute im Stillstand anzuschauen kamen wir gerade richtig, um das auch noch zu
machen.




Immer wieder spannend sich diesen wichtigen Teil des Schiffes anzusehen. Der Chief
erklarte alles super und es wurde viel aufgenommen. Schwupps war schon wieder Zeit zum
Abendessen. Es gab ein Hihnerbeinchen mit Nudeln und leckerer Sol3e. Ich nahm ein Glas
Orangensaft dazu. An den Containern wurde noch gearbeitet und so mache ich vom
Bruckendeck noch ein paar schone Aufnahmen von der Gegend.

Um 18:30 Uhr wurde abgelegt. Das Lotsenboot kommt immer aus dem Hafen von Ferrol und
fahrt extra zu dem weiter drauf3en liegenden neuen Containerterminal. Der Lotse war nur ein
paar Minuten an Bord, fur das Ablegen. Dann stieg er schon wieder um auf das Lotsenboot
und wurde zurtickgebracht. Wir verlieRen das Terminal in einer gekonnten Drehung und nun
ging es in Richtung Atlantik. Da das Schiff nur wenig beladen war stampfte es ordentlich.

Die nachsten drei Tage wirden reine Seetage sein. Ohne Verbindung zur Aul3enwelt, denn
bald gab es kein Netz mehr. Also wurden noch schnell ein paar Nachrichten geschrieben.
Um 20:30 Uhr wurde noch eine Runde Karten gespielt. Dann ging es nach dem Waschen ins
Bett.

Dienstag, 15. Juli 2025

Die erste Woche unserer Frachtschiffreise mit der HENNEKE RAMBOW war nun um. Der
Wecker hatte wieder puinktlich um 6:30 Uhr geklingelt und die Prozedur war zur Routine
geworden. Zuerst ging meine Frau ins Bad, danach ich. Beim Duschen musste ich an die
Warmwasseranzeige im Maschinenraum denken, die wir gestern gesehen hatten.



Der Chief und die Maschinisten miussen sich um sehr viel mehr kimmern als nur die
Antriebsmaschine. Gas (dehéeecduthddzd. Purch Wasser , S
Warmeruckgewinnung wird vieles im Schiff geheizt. Eine umweltfreundliche

Energieeinsparung. Vor ein paar Jahren hat das Schiff auch einen neuen Verstell Propeller

und die dazugehdérige Steuerung bekommen, was jetzt auch eine Menge Sprit spart.

Mittlerweile hatte sich die Dinung beruhigt, das Schiff wiegte sich nur leicht und so war auch
das Duschen leicht. Wir hatten den Eindruck es wurde spéter hell, was wohl dem Umstand
geschuldet war, dass wir gen Suden fuhren. Auf alle Falle freute ich mich auf das Frihstlck,
was ein gutes Zeichen war.

Heute sollte das Tagebuch Uberarbeitet werden und meine Frau sollte es querlesen. Es
wirde ein reiner Seetag werden, der Weg zu den Kanaren war weit. Das Frihsttick, mit
einem Brotchen und Aufschnitt, zwei Spiegeleiern und zwei Wirstchen war wieder
erquicklich. Der Tag konnte starten. Wir saRen mit dem Chief zusammen am Tisch und nach
dem Fruhstick wurden ein paar nette Geschichten ausgetauscht.

Danach ging’s wieder auf die Briicke, diesmal Uber das innen liegende Treppenhaus, denn
draul3en wurde saubergemacht. Der Kapitdn war auf der Briicke. Er warnte uns vor dem
Larm heute, da Entrostungsarbeiten angesetzt waren. Aber das ist normal auf einem
Frachtschiff, da wird in der Woche immer dran gearbeitet und die HENNEKE RAMBOW ist in
einem besonders guten Zustand. Uns macht das nichts aus, wir wissen, dass es notwendig
ist. Auf unserer ersten Reise, mit der RUMBA war es schlimmer mit dem Larm, das Schiff



war zu dem Zeitpunkt auch nicht in einem besonders guten Zustand. Selbst die
Fensterlaibung war so angerostet, dass Wasser eindringen konnte.

Auf der Briicke wurden Aufnahmen gemacht um den heutigen Tag zu dokumentieren. Die
seitliche Dunung betrug maximal 4 Grad.

|

In diesen Breiten ist hier viel mehr mdglich. So genossen wir die ruhige See und das
traumhaft schone Wetter, was sich nach Aussage vom Kapitan bis zu den Kanaren nicht
andern sollte. Wir liefen jetzt vor der portugiesischen Kiste und waren noch nicht auf der
Hohe von Lissabon.

Den Rest des Vormittags verbrachten wir wieder auf der Bank hinter der Briicke. Meine Frau
hatte das Gliick einen kleinen Wal sehen zu kénnen als ich gerade Mal in der Kammer war.
Ich las ein Buch und genoss das Wetter. Ein einziges Schiff fuhr in der Ferne an uns vorbei
und ein kleiner Vogel liel3 sich sehen. Er lebt vielleicht auf dem Schiff, denn wir sind weit von
der Kiste entfernt.

Punkt 12 Uhr ging es wieder die 4 Decks runter auf das Poopdeck, Mittagessen war
angesagt. Vorher machten wir uns in der klimatisierten Kammer frisch.

Heute gab es wieder Fisch zum Mittag sehr schmackhaft zubereitet mit Gemtse, Nudeln und
dazu nahmen wir uns frisch zubereiteten Salat. Auch die zuvor gereichte Gemusesuppe war
lecker. Was wiirde wohl die Waage dazu sagen, wenn wir wieder zurtick waren.

Da ich diesmal ein vernlnftiges Notebook dabeihatte, das war so grof3, dass man es auch
als Laptop bezeichnen konnte, war es mdglich die Dateien von der Filmkamera, der Drohne,
der GoPro und vom Smartphone abends immer gleich darauf zu sichern. Mittlerweile waren
es schon 132 Gb und die Reise war noch nicht zur Halfte vorbei. Aber ich hatte mich
entschlossen alles in 4K Qualitat aufzunehmen. Durch die Lange der Reise wird es
unmoglich sein einen einzigen Film daraus zu schneiden. Es wirden wahrscheinlich mehrere
Teile werden. Heute Abend musste in die Filmkamera eine neue Speicherkarte, die erste 64
Gb Speicherkarte darin war voll. Zum Glick hatte ich noch gentigend mit. Ebenso eine
externe Festplatte, auf der auch alles gesichert wurde. Was das Sichern angeht bin ich
Ubervorsichtig.

Auch so ein reiner Seetag vergeht recht schnell. Der Nachmittag wurde unterbrochen von der
Kaffeepause in der Messe. Die Sonne schien noch immer aus allen Knopflochern, aber der



Kapitan deutete an, dass damit in ein paar Tagen Schluss sein kdnnte. Wir lieRen uns
uberraschen. Ich las ein Buch drauf3en vor der Briicke und meine Frau spazierte ein wenig

herum. Der Larm vom Entrosten hatte aufgehort, wahrscheinlich wurde jetzt gestrichen. Auch
darauf muss man auf einem Frachtschifac ht geben, da wird kein Sc
gestrichenht.

Wir gingen mit der GoPro bewaffnet zum Bug um ein paar seitliche Slow Motion Aufnahmen
zu Uben, aber mit dem Ergebnis war ich nicht wirklich begeistert. Das musste noch einmal
gemacht werden. Zum Glick konnte ich mir die Aufnahmen an dem grol3en Notebook gleich
etwas grofRer ansehen.

Eh wir uns versahen war es 17 Uhr und das Abendessen war dran. Diesmal gab es
Schweinegeschnetzeltes mit Pommes frites und einer Rdsti, dazu gekochtes Gemduse.
Frischen Salat konnte man sich natlrlich auch nehmen, aber das war uns zu viel. Da meine
Frau nicht so viel isst wie ich, musste ich mich auch noch um ihre Rdsti kimmern. Was tut
man nicht alles fir die beste Ehefrau von Allen.

Zuerst sal3en wir nach dem Abendbrot noch drauf3en und lauerten Delphinen auf, aber es
liel? sich keiner sehen. Danach wurde noch eine Runde Karten gespielt und um 21 Uhr ging
e nochmal auf die Bricke fir ein bisschen Klén schnack mit dem Kapitan zu halten. Dabei
konnten wir sogar einmal Delphine springen sehen, aber es war keine Chance etwas davon
aufzunehmen. Ein leeres Schiff fuhr noch vorbei und der Sonnenuntergang wurde noch
aufgenommen.

Dann war es auch Zeit fur die Koje. Wir waren jetzt etwas unterhalb von Lissabon, morgen
sollte ein nachster Seetag folgen. Der Weg zu den Kanaren war weit, wir waren fur 19 Uhr
am Terminal in Las Palmas angemeldet.

Mittwoch, 16. Juli 2025

Meine Uhrzeit auf dem Smartphone hatte sich um eine Stunde nach hinten verstellt, also
weckte uns das Ding nicht richtig. Zum Glick wachte meine Frau um 7 Uhr auf und jetzt war
schnell es duschen angesagt. Die Tage werden
alles dunkel und ich hatte tief und fest geschlafen. Auf dem Schiff gilt immer die Bordzeit und
die mechanischen Uhren zeigten schon 7 Uhr an. Aber wir sind ja von der fixen Truppe und

so waren wir zum Fruhstick fertig. Heute sollte es einen weiteren Seetag geben. Von Ferrol

zu den Kanaren ist die langste Etappe ohne Hafen dazwischen, fiir uns auch eine neue



Erfahrung. In absoluter Rekordzeit wurde geduscht, dank der ruhigen See auch kein
Problem, und so waren wir punktlich um 7:30 Uhr beim Friihsttck.

Das Essen zum Friuhstiick unterschied sich nicht vom Vortag, mit dem einzigen Unterschied,
dass die Wurstchen durch Bacon ersetzt waren. Der Chief sal3 mit uns am Tisch und wir
unterhielten uns recht interessant, bis er in die Maschine gerufen wurde. Er ist Russe,
genauso wie erster und zweiter Offizier Russen sind. An Bord spielt die Nationalitat keine
Rolle, darf es auch nicht, denn letztendlich mussen alle zusammenarbeiten. Wir haben auch
schon Schiffe mit ukrainischer und russischer Mannschaft erlebt. In der Regel macht das
keine Schwierigkeiten. Nicht die Menschen fachen Kriege an, es sind meist wirtschaftliche
oder machthungerische Interessen einzelner.

Mittlerweile war auch die Sonne erschienen und es sah danach aus, dass es wieder ein

schoner und ruhiger Seetag werden wirde. Wie der Kapitan uns erzahlte konnte das in

diesen Breiten auch ganz anders zur Sache gehen. Mit einer Dinung von bis zu 22 %. Wie
sagte er so treffend: ADann schlaft man irge

Der Himmel sah wolkenlos aus und so trieb es uns schnell wieder auf die Bricke. Mit dem
Kapitan konnte man sich immer gut unterhalten, ein passendes Thema gab es immer.

Heute kamen uns auch einige Schiffe entgegen, zum Teil sehr hoch beladen. Die Fotos
davon waren allerdings nicht besonders scharf, durch den Dunst Uber dem Wasser und der
Entfernung. Das Schiff lief immer noch seine knapp tber 14 kn, so konnte viel Treibstoff



gespart werden. Die Maschine braucht bei der Geschwindigkeit ca. 700 Liter Kraftstoff in der
Stunde, was fir einen solch grof3en Motor nicht viel ist. Wie die Fotos auch zeigen, das
Wetter war herrlich. In der Sonne zu sitzen machte Spalf3, ganz allein mit Wind und Wellen.

Der Kapitan hatte ein seitliches Wetter auf der Briicke aufgemacht und genoss ebenfalls das
Wetter. Ein paar Schiffe wurden aufgenommen. Der Schiffsverkehr hat auf dieser Route
zugenommen seit viele Schiffe den Suez Kanal meiden wegen der Huthi Rebellen. Ein CMA
CGA Schiff kam uns entgegen. Es hatte einen Tiefgang von tber 14 m und war mit 11 Lagen
an Bord beladen. Voller ging es nicht. Meine Frau hat beim Gang Uber das Schiff nicht
aufgepasst und Schwupps war die Hand weil3 mit der sie das Geléander angefasst hatte. So
etwas passiert auf Frachtschiffen. Auf der MV RUMBA habe ich mir mal eine Hose gelb
gemacht, als ich am Bug nicht aufgepasst habe.

Pinktlich wie jeden Tag ging’s wieder zum Essen. Es gab ein schones Stick Rindfleisch in
leckerer Sol3e, mit schmackhaften Beilagen. Mit meiner Frau teilte ich mir einen Teller
frischen gemischten Salat und zum Bachtisch nahm meine Frau eine Kiwi und grol3e
Pflaume. Es liegt immer Obst parat. Die Verpflegung war wirklich Klasse. Nach dem Essen
hatten wir noch ein wenig Smalltalk mit dem Chief, dann ging es auf die Kammer um zu
relaxen. Meine Frau setzte sich drauf3en in den Schatten und ich schrieb am Tagebuch und
aktualisierte die Sicherung von Fotos und Videoaufnahmen.

Der Kapitan hatte uns gesagt so ein Wetter sei auf3ergewohnlich. Normalerweise wére es
wolkig und die Dinung ware starker. Auf den Wellen bildeten sich kaum weil3e



Schaumkronen, wir hatten wenig Wind und dadurch eine ruhige See. Wenn die Sonne richtig
stand wollten wir noch einmal zum Bug um Aufnahmen zu machen, die letzten hatten mir
nicht wirklich gefallen.

Gleich nach dem Filmen am Bug wurden die Clips heruntergeladen und tberpruft. Die Luft
draul3en hatte sich nun geandert, die Luftfeuchtigkeit war plotzlich viel hoher und dadurch

war man schnell durchgeschwitzt. Der Gang nach vorn wurde auch gefilmt, das gute Wetter
musste ausgenutzt werden, wer weild wie es sich noch entwickeln wird. Da viele
Containerstellplatze zwischen den Cellguides frei waren wurde auch dieser Umstand genutzt

um Malerarbeiten durch zu fiihren. Mein gro3er Bruder, der Seemann, hat friiher immer
gesagt: AAlle Seeleute sind Ke¢gnstler, sie st

15 Uhr war wieder ein Pott Kaffee angesagt. Der Kapitan sal3 auch schon in der Messe. Alle
auf dem Schiff fingen langsam an zu schwitzen, die Luftfeuchtigkeit war stark gestiegen.
Langsam lieRen sich auch wieder Wolken sehen. Méglicherweise @anderte sich das Wetter.
Nach Plan sollten wir Morgen um 19 Uhr in Las Palmas anlegen. Es wirde wohl nur wenige
Moves geben und die Bruckenfahrer dort sollen richtig schnell sein. Wir liel3en uns
uberraschen.

Wir beobachteten weiter die Wasseroberflache um eventuell Delphine oder Wale aufnehmen
zu kdénnen, aber wir hatten kein Glick und nichts kam in Sicht. Wenn doch muss man auch
sehr schnell sein, denn man fahrt schnell daran vorbei oder die Tiere tauchen wieder fix ab.

Um 17 Uhr war dann wieder Essen angesagt. Der Koch Ubertraf sich selbst, wir hatten einen
Nudelauflauf mit Schrimps, dazu zwei panierte Hilhnerbeinchen. Aul3erdem gab es frisch
gebackene Croissants. Zuhause wirde ich wahrscheinlich ein paar Kilo mehr auf der Hufte
haben. An der Verpflegung war nichts auszusetzen, viel besser als auf dem letzten Schiff,
der KATHARINA SCHEPERS. Das sagten wir auch dem Kapitén, der eigentlich gern seinen
alten Koch zuriickgehabt hatte. Zwischendurch wurden sich an Bord die Flf3e vertreten.

Als hatten wir uns nicht schon genug ausgeruht, wurde nach dem Abendbrot eine Runde
Karten gespielt. Heute war ich mit verlieren dran.

Am Himmel bildeten sich leichte Schleierwolken, es war aber immer noch schwil warm
draufRen. Der Atlantik war jetzt noch ruhiger als vorher schon, Das Schiff fast wie auf
Schienen. Den Atlantik hatten wir uns anders vorgestellt. Mal sehen wie die Ruckfahrt
aussah.



Nach einem abendlichen Kartenspiel ging es noch einmal auf die Bricke. Zum Gliuck hatte
der diensthabende Kapitan nichts dagegen. Vielleicht war sogar etwas Ablenkung ganz
angenehm. Bis zum Sonnenuntergang war es nicht mehr lang.

Am Abend gab es auf der Bricke noch ein schénes Erlebnis, in der Luft war viel
Saharastaub, wie uns der Kapitan erklarte, dadurch konnte man den Sonnenuntergang wie
durch einen ND-Objektivfilter fotografieren.

Damit ging der Tag auch zu Ende und um 22:15 Uhr waren wir in der Koje verschwunden.

Donnerstag, 17. Juli 2025

So wie die Tage im Sommer gen Norden langer werden, so werden die Tage dazu gen
Suden immer kirzer. Um 6:40 Uhr war es noch komplett dunkel um das Schiff. Da sich
unsere Uhrzeiten auf den Smartphones wieder umgestellt hatten, eine Stunde vor Bordzeit,
hatte ich die Weckzeit entsprechend korrigiert. Woher die Uhrzeit Umstellung kam war mir
ein Ratsel, denn wir hatten hier draul3en eigentlich kein Netz. Das sollten wir erst kurz vor
den Kanaren wiederbekommen. Schnell war morgens wieder geduscht und angezogen, wir
freuten uns aufs Fruhstick.

Das Schiff fuhr immer noch sehr ruhig durch den Atlantik. Spektakulare Aufnahmen waren da
nicht moglich. Dafir war alles andere natirlich einfacher. Heute Abend sollten wir in Las
Palmas ankommen, mal sehen ob noch Zeit fir einen kurzen Landgang blieb.



Zuerst aber war wieder friihstliicken an der Reihe. Wieder zwei Spiegeleier und Bacon, dazu
ein Brotchen mit K&se und Wurst. Dazu naturlich, das Wichtigste, ein grol3er Pott frischen
Kaffee, der die Lebensgeister weckt.

Mittlerweile waren schon 145 GB Material gesichert. Da ich die letzten Filmprojekte alle in 4K
Auflésung angefertigt habe, wollte ich auch diesen Film in dieser Qualitat schneiden.
Entsprechend grof3 sind jetzt natirlich auch die Dateien.

Um kurz vor 8 Uhr wurde es heller, aber die Sonne versteckte sich hinter einer dichten
Wolkendecke und dem Saharastaub. Mal sehen wie sich der Tag entwickelte, wir hofften auf
schdneres Wetter in Las Palmas.

Drauf3en wurde die Treppe zum Briickendeck hoch gestrichen. Man konnte zur Briicke nur
das Treppenhaus benutzen. Auf der Briicke machte der Kapitdn gerade sein Workout auf
dem Trimmfahrrad, da wollte ich naturlich nicht stéren und bin nach einer kurzen
Filmaufnahme vom Schiff gleich wieder verschwunden.

In unserer Kammer habe ich dann ein wenig gelesen. Ein interessantes Buch hatte ich mir
gedruckt mitgenommen (Dougl as MundereBicheAider Se
digitaler Form, damit ich nicht so viel zu schleppen hatte. Der Atlantik zeigte sich weiterhin

von seiner besten Seite. Kaum Awei Ce Ko°pfehn
Wind hinwies. Ganz leichtes rollen und eine sanfte Dinung machte die Fahrt sehr

angenehm. Obwohl die Sonne nicht stark schien war es recht warm.

Uberall auf dem Schiff nutzte man das warme und trockene Wetter zum Streichen aus. Auch
die Cellguides wurden gestrichen, wobei nattrlich vorher alles erst entrostet werden musste.
Es macht viel Arbeit so ein gro3es Schiff in Schuss zu halten. Die Chance bei gutem Wetter
solche arbeiten machen zu kénnen wurde genutzt.

Auf der Briicke unterhielt ich mich mit dem Kapitan tber einen mdglichen Landgang. Er
meinte es kdnnte eng werden. Dann wirde ich halt nur Aufnahmen vom Schiff ausmachen.
Man musste es abwarten. Ich war auch gespannt wann wir wieder ein passables Netz hatten.
Nachrichten waren schon geschrieben und mussten nur versendet werden. Wir waren noch
ca. 300 km von Las Palmas entfernt.

Punktlich um 12 Uhr, wie sollte es anders sein, ging es wieder 4 Decks tiefer zum Essen in
der Messe auf Hohe des Poopdeck. Heute gab es ein scharf angebratenes Stiick
Schweinefleisch mit Beilagen und Vorweg eine leckere Gemusesuppe. Zum Nachtisch gab
es heute eine Schale mit Schokoladeneis. Ein rundum gutes Essen.

Wir relaxten etwas auf der Kammer, ich schrieb mein Tagebuch und es wurde eine Runde
Karten gespielt. Die HENNEKE RAMBO lief wie ein Zug weiter gen Stiden. Man nahm kaum
eine Bewegung wabhr.

Da die AulRen Treppen gestrichen wurden, gingen wir tiber das Treppenhaus zur Briicke. Der
zweite Offizier hatte die Wache von 12 bis 16 Uhr, er mochte es nicht wenn die Aul3entir von
der Briicke aufstand, wegen des Luftzuges. Der Kapitdn machte sie immer auf und hakte sie
ein. Naturlich nicht im Hafen, dann missen alle Auf3entiren; bis auf die vom Poopdeck,
geschlossen gehalten werden. Wir mussten da auch immer dran denken. Heute zum dritten
Mal, nach Rotterdam und Ferrol. Auf der Kammer afl3en wir noch ein paar mitgebrachte
Kekse, dann ging es tber das Treppenhaus runter in die Messe zum Nachmittagskaffee.



Beim Mittagessen fragte ich den Kapitan ob wir auf das Peildeck durfen, wenn wir im Hafen
liegen. Das ist das Frei Deck Uber der Briicke, welches auch Antennendeck, Monkeydeck
oder Monkey Island genannt wird. Er hatte nichts dagegen, wunderte sich nur, weil er das
von vielen Passagieren gefragt wird. Wir wollten von dort oben einfach ein paar schone
Aufnahmen machen. Vielleicht konnte man Las Palmas von dort besser sehen.

Der Pott Kaffee weckte wieder die Lebensgeister. Wenn man drauf3en auf das wunderbar
blaue Meer schaut wird man schnell mide. Mehr als einmal ware ich auf der Bank fast
eingeschlafen. Doch wir wollten das schéne Wetter so lange wie moéglich ausnutzen, wer
wusste schon wie lange es anhielt.

Als wir hinter der Briicke saRen kam der Bootsmann um dem Auszubildenden zu zeigen wie
die Flaggen aufgezogen wurden. Wieder eine kleine Sequenz fur den spateren Film.
Naturlich fragte ich vorher ob ich das durfe. Kurz darauf war schon wieder Zeit fur das
Abendessen. Wir waren noch ca. 100 km vom Las Palmas entfernt. Wir wirden
wahrscheinlich nicht vor 20 Uhr anlegen kdnnen. Die Brickenfahrer in Las Palmas sollen
extrem schnell sein, da blieb wahrscheinlich nicht viel Zeit fir einen Landgang.

Zum Abendbrot gab es zwei Scheiben Kassler mit Sauerkraut und Kartoffeln, ich nahm mir
noch ein Glas Orangensaft dazu. Zwei Kiwis nahmen wir uns noch mit auf die Kammer. Alles
wieder sehr lecker.

Wie wir beim Abendbrot horten werden wir wohl erst um 21:30 Uhr einlaufen. Das ware dann
definitiv zu spat fur einen Landgang vor allem, weil wir durch die wenigen Moves nur eine
kurze Liegezeit haben werden. Mittlerweile kann man durch den starken Dunst auf dem
Wasser die Umrisse der Berge auf der Insel sehen. Angesagt nach Segelliste waren wir fur
19 Uhr, jetzt lauft das Schiff langsamer, anscheinend ist der Liegeplatz nicht frei und alles
verschiebt sich nach hinten. So ist das auf Frachtschiffreisen, man darf sich auf nichts
verlassen, alles am Fahrplan kann sich verandern.



Nach 22:00 Uhr fuhr die TIGER, welche den Liegeplatz blockierte, endlich ab in Richtung
Algiraz. Das Lotsenboot kam und die n&chtliche Fahrt in den Hafen konnte beginnen.

Vorher hatte ich ein paar interessante Aufnahmen von der tiefstehenden Sonne gemacht,
welche wieder von dem feinen Sand in der Luft verdunkelt wurde. Die Aufnahmen bei Nacht
waren wirklich schdn und ein guter Ersatz fur den nicht mdglichen Landgang. Schnell wurden
noch die Dateien gesichert, dann ging es in die Koje.

Freitag, 18. Juli 2025

Die letzte Nacht war kurz. Wir sind spat in Las Palmas angekommen, aber durch die wenigen
Container und die schnellen Bruckenfahrer, waren wir schon um kurz nach 2 Uhr fertig und
legten ab. Da man das Starten der Maschine nicht Gberhéren kann, bin ich fix wieder raus
um das Auslaufen zu filmen. Nach tiefem und festem Schlaf war damit um halb 6 auch schon
wieder Schluss, der Weg nach Santa Cruz ist kurz und man konnte in der Ferne die Lichter
der Stadt schon sehen. Also wieder schnell angezogen und auf die Briicke. Das Ankommen
des Lotsen wurde gefilmt und der kurze Einlauf in den Hafen. Mit einer schwungvollen
Drehung wurde das Schiff an den Kai gebracht. Meine Frau hatte in der Zeit geduscht und
ich sprang nun auch darunter. Es waren noch 15 Minuten bis zum Frihstick.



Beim Frihstuck fragte ich den Kapitan wann es wieder losgehen sollte. Er sagte uns 15 Uhr.
Da wir nicht unbedingt nach Santa Cruz rein wollten, wiirde uns die Zeit reichen ein bisschen
vor dem Gate die Beine zu vertreten und vielleicht Aufnahmen mit der Drohne zu machen.
Wir mussten uns eh fir das Verlassen des Schiffes noch auf der Briicke eine Passagierliste
geben lassen. Das ist oft die einzige Mdglichkeit am Gate wieder rein zu kommen. Diese
Erfahrung hatten wir auf anderen Frachtschiffreisen auch schon gemacht.

Riesige Berge tirmten sich neben dem Hafen auf, eine schone Silhouette fir Aufnahmen. Mit
dem Kapitdn wurde unser Landgang abgesprochen. Er beschrieb uns den Weg zum
Ausgang vom Gate und lies uns noch eine Passagierliste ausdrucken. Damit und nattrlich
mit Warnwesten bewaffnet ging es zum Ausgang.



Der Mitarbeiter am Gate war sehr freundlich und verstand auch was wir wollten. Er nahm die
Passagierliste und kopierte sie. Das war mir ganz recht, denn in Tallin haben wir die Liste
mal abgeben missen und bei der Rickkehr sal’ dort ein anderer Mitarbeiter, der die Liste
nicht finden konnte.

Wir hatten beschlossen nicht mit der Taxe in die Stadt zu fahren, sondern wir wollten ein
bisschen Spazierengehen und das geht nur nach rechts vom Gate. Es gab viel zu
fotografieren und wir gingen bis zu einem Fischereihafen. Die Bepflanzung an den Stral3en
war flr unsere Verhéltnisse exotisch.




Zwischendurch war auch zweimal Chance die Drohne in die Luft zu schicken, um die
Umgebung aufzunehmen. Aufnahmen aus der Luft sind immer besonders schon. Fruher ist
diese Perspektive nur den Vogeln gegonnt gewesen, die Zeiten sind vorbei. Wir machten
viele schone Aufnahmen und machten uns danach wieder auf den Weg zurtick. Auf
Frachtschiffreisen darf man nicht zu spat kommen. Die Fracht geht vor und das Schiff fahrt
ab. Wir gehen da nie ein Risiko ein und planen immer genug Sicherheit mit ein. Der
Spaziergang bis zu einem Fischerhafen war sehr schén und abwechslungsreich, es konnte
wieder viel aufgenommen werden, wie man spater in dem langen Film sehen wird.

Kurz vor dem Mittag waren wir wieder zurlck, wir hatten dem Koch Bescheid gegeben, dass
wir zum Mittagessen zuriick waren. Der Koch verwohnte uns heute, es war Freitag, mit
Lachs. Alles wieder sehr lecker.

Danach ging es in die Kammer um diese Zeilen zu schreiben und Nachrichten an Freunde
und Verwandte zu schicken. Wir wollten noch auf das Antennendeck um Aufnahmen von dort
zu machen. Das Schiff lag am Kai und bewegte sich wenig. Die Briickenfahrer hatten wohl
auch Siesta, es war aber mit 30 Grad auch sehr warm. Der Wind war wie ein Féhn.
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Schon um 13:30 Uhr wurde die Gangway hochgenommen, aber vom Ablegen war noch
nichts zu bemerken. Voraus gesagt war 15 Uhr. Von Santa Cruz sollte es mit 11 kn nach
Cédiz gehen, dann kdmen wir spritsparend genau zur richtigen Zeit an. Wenn wir Glick
hatten konnten wir uns Cadiz ansehen. Vom Containerterminal, welches direkt neben dem
Kreuzfahrtterminal liegt, konnte man sehr leicht in die Altstadt gehen. Fur den Besuch hatte



ich auch schon einen Plan gemacht. Doch jetzt warteten wir auf das Ablegen. Wie schon
beschrieben waren alle Aul3enturen abgeschlossen, nur die Tur zum Poopdeck stand offen.

15:15 Uhr kam der Lotse an Bord, er begleitete das Ablegen und ging dann gleich wieder von
Bord. Das Schwerste an dem Job ist die Lotsenleiter. Die Ausfahrt bei dem herrlichen Wetter
war wunderschon und wieder machte ich viele Aufnahmen. Auch die Drohnenaufnahmen
vom Vormittag sahen gut aus. Ich hatte sie mir mittlerweile am Laptop angesehen.
Mittlerweile hatte ich auch genug getrunken, wir hatten am Vormittag nichts zu trinken
mitgenommen und es war doch sehr warm. Spatestens morgen musste ich mir das dritte 6er
Pack Wasser vom Kapitdn geben lassen.

Das Abendbrot war wieder eine angenehme Uberraschung, es gab einen dicken Burger mit
Pommes frites und als Nachtisch Weintrauben. Dazu ein Glas Orangensaft, wir waren
vollkommen zufrieden.

Die letzte Nacht war anstrengend, deshalb beschloss ich heute etwas friher schlafen zu
gehen. Noch bevor die Sonne unterging war ich in der Koje. Zwei ganze Seetage lagen vor
uns.

Samstag, 19. Juli 2025

Wir hatten uns auf den Smartphones durch das Netz wieder spanische Ortszeit eingefangen,
aber die Weckzeit entsprechend angeglichen. Denn auf dem Schiff gilt immer Bordzeit.
Deshalb macht es keinen Sinn die Armbanduhr umzustellen. Auf ihr kann man dann immer
die Bordzeit ablesen und ist so sicher keine Mahlzeit zu verpassen. Der Wecker schmiss uns
plnktlich um 6:30 Uhr aus der Koje und so war vor dem Frihstiick genug Zeit flr das
waschen und anziehen. Heute etwas schwieriger, das Schiff hatte iber Nacht angefangen zu
schaukeln. Fir die Mannschaft wohl noch keine Herausforderung, aber fur uns Nicht-
Seeleute schon ungewohnt.

Um uns herum war noch alles dunkel, wir waren schlie3lich noch weit im Siiden, so weit wie
noch nie von zuhause weg. Aber wir waren auf dem Rickweg und wirden heute wieder
einen Seetag haben. Mittlerweile hatte ich Gber 175 GB an Film- und Fotomaterial gesichert.
So viel wie noch nie von einer Reise und diese war noch nicht zu Ende.

Das Fruhstick bestand wieder aus 2 Spiegeleiern mit Bacon, dazu zwei Brotchenhalften mit
Leberwurst und Kase dazu einen Pott frischen Kaffee, der Tag konnte beginnen. Um 8 Uhr



